


Vorige week sprong verslaggever Mar-
ko Heijl uit vliegtuigen en doorkliefde
hij het zwerk in allexlei andere machi-
nes. Voor deze reportage hesen we hem
in een zwemvest en moest hij kolkende
rivieren en dito zeeén trotseren. Wij la-
chen, hij afzien! Leest u even mee?

roept iemand. Die man ben ik en bepaald vreugde-
vol ben ik daar niet om. Raften kan in Belgi& namelijk
alleen tussen okfober en april, en water vertoont dan
de nogal nare eigenschap erg koud fe zijn. Gelulkkig
zorgt een veddingsvest exvoor dat ik me zonder al te
veel angstvoor lijf en leden kan laten meedrijven met
de woeste stroming. Een Long Jokn, een soort welsui,
heschermt me bovenrdien tegen de ergste koude tot
ik weer aan boord van het raft word gehesen. Evenla-
ter varen we verder door de wild kolkende waler-
massa temidden van de Ardense natuwrweelde, In
mijn aderen kolkt de adrenaline al even hevig als de
rivier. Vexllenmd of niet: dit is ket échte leven!

'Prima zaterdagavondvertier' noemde onze filmken-
ner enige #jd geleden in dit blad de film The River
Wild. De sier van de film was echier niet hoofrol-
speelster Meryl Streep, maar een raft: aen soort viot
in rubbet. Op 2o'n ding bevechten vier tot negen per-
sonen, onder wie een stuurman, de rivier. "Snap je nut
wasrom zaften de ploegsport bij uitstek is?"
schreeuwt onze stuurman boven het corverdovende
gedonder van het water in mijn richting. “Om ge-
vaalijlee rotgen en overhangende takken fe vermij-
den, is teamwork een absolute must.” Ik hegrijp wal
Hij bedoelt en zie meteen dat het zijn taak is om hei
hele raftgsbenren te codrdineren, De steurman moet
de rivier lezen, maar alleer simen kunnen we haar
bedwinget.

“Raiten is nief alleen een erg technische sport, maay
iz ook fysiek kethard", had een van de monitors van
Rafting en Outdoor e 's raorgens al gewaarschuwd.
"Veiligheid krijgt dan ook absolute voorTang, Hier is
je helm." ‘Ach, de Ardennen zijn Colorado toch niet',
troostte ik mezelf toen nog. Bovendien wordt in Hol-
lywood-films altijd schromelijk overdreven. Zo's vlot
ig immers onzinlbaar! "Maar het ken wel kantelen',
haalde esn ervaren wildwater-frezk me meteen uit
rijn geruststellende itlugie. “Maslk jo borst maar nat!”
Dat laatste doet de wilde rivier van dienst wel voor
me, Toch heb ik het niet echt koud. Door de unicke
combinaiie var schitterends natuuy, kolkend wateren
een vieugje afzien, voel ik me eerder springlevend
dan verkleurad, Uiteindelifk slagen we er zelfe in om
de rivier te bedwingen, maar het is een duur betaal-
de overwinning, [k kan geen pap mesr zeggen.

“In de Ardennexn kan je op verschillende rivieren pii-
marafter”, weet een medewerkear van Rafting en Qut-
door me na aficop van mijn eerste natte avontuuy nog
te melden. "Vanuit onze basis bij het drielandenpunt
varen we, athankelijk van de waterstand en het vis-
seizoen, op rivierer als de Our, Ambléve, Siive, Ruhr =
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= enWazche, tot in Duitsland en het Groothertogdom
Luxeraburg. En er is ook de zee natuwlijkd Op 24
september organisexen we in Oostduinkerke voox
de tweede keer de Rafting Coast Race, Verleden
jaar was het weer op de dag van de wedstrijd net
bijzonder stormachtigy en werden de rafts door de
hoge golven en sterke wind letterlijk terug het
sirand op gegooid. Prima omstandigheden dus.”
liethebbers van romantisch ronddobberen; golieve
1 te onthouden!

Catooid in een dikke coltrui, die de stoere zesbonk
in xdj moet doen vermoaden, begeef i me naar het
~nd van Knokke voor esn initiatiedag catamaxan-
ey s je welsuif!, glindacht mijn istructeny
Phltppe een tilge meswariy, Wenneer we een kwax-
tier later onze catamaran deorheen de woeste bran-
ding duwesn, besef ik waarom. Mijn coltrui zou na lut-
tele seconden in een dweil zijn veranderd, Eenmaal
de branding voorbij Klauteren we op de boot enspant
Phillipps het zeil aao. Een catamara is eigenlijk ean
lichtgewicht bootje mef eenl reusachtiy zeil en viegt
dan ook hasst over het wator. Het razerdsnelle vaar-
tuig bestaat wit twee dwars verbonden rompen, Waay-
van er &80 - nafouslik nét diegens waar K op it - i
et winsts zuchije wind de neiging vertoont om texn
hamel i stijgen.
"N moet je buitenboord gaan kangen', dectt Philip-
pe e deadrusiy mee terwil e Klagrmaalk omte
kapseizen, "Door je Hehaam als tegenwicht te ge-
hruiken, dowje derormp nas beneden Zokunnenwe
aimaal van de wind profiteren zonder te kantelen.”
Tie Noordzee is weliswaar geen kolkende Ardense ri-
e, maar ook bij catamaran-zetlen is het stevig aan-
naldeer geblazen. Toch heeft de ze2 ook in deze om-
standighaden iels enorm rustgevends, iets mysteri-
e, Pareooulifcword ik van de Alte zeegetr altijdeen

RAFTING
wiat moat dat kesten?
faften kost 995 frank per man per dag. Je kan een
dagje raften ook makkefijk combineren met ande-
re activiteiten zoals kajakken,

Bal voor meer informatie
Rafting en Outdoor vzw, 09/225.37.60.

{ Erstaateensteakke briesalswe de haven van Nieuw-
poort witvaren. Mijn vooruitzichten om yustig wat te
! bruinen op het voordek vallen wederom letterlijk in
het water en de woeste Noordzee doet haar best om
i me spijt te laten kijgen van de ovenverse lasagma
¢ die ik juist voor de afvaart verorherde.

"“Vier procent wordt zeeziek op een zeithoot", Jacht
kapitein Jean-Frangois Esman van Sailing Tearm. Zijn
boot wordt vooral gehuurd door bedrijven, die de

i collegiale bander door middel van een dagje zeilen
i wat nauwer willen aanhalen. "Maar ook kleine ver-
enigingen of particulieren kunnen bij ons terecht",
i zeqtJean-Frangois."Zelfs al heb je nog nooit gezeild,
| binnen enkele nurties heb je het begrepen.”

! Datblijkt inderdaad zelfs bij deze particulier het ge-
{ val, Aan het catamaran-zeilen heb ik een minimale
i zeilkennis overgehouden, maar een 7,3 metex lange
i geiljacht is toch eventjes andere koek.

' Tusgen de schuimkopjes laruisen we een ander schip

Beatje flosofisch.
Terwifl we de Noordzee onder ons laten voorbijrazen,
yextelt Phillippe, die in septerber deelneernt aan et
Furopese catamaran-kawploenschap in Denermar-
keen, gepassioneerd over =ijn hobby. "Door de hoge
snetheid heb je voor ket catamaran-zeilen veel xuim-
te nodig, zodat het in Viaanderen eigenlijk alleen op
e kan. Ik heb mijn koot samen met twee vrienden
gekoohi en we zeilen evmee van april tot september.,
I stopt cen usrtie eerdey reat werken, drie kwartier
later sta je op het stvand, nog eens een kwartier later
lig o in het weter en verdwijnt alle stress als sneeuw
veor de zon”

reaks en het type catamaran, Fen iweede-
ramaran vings ¢ cngevest vanaf 120.000
=n Hawk, het snelste model, kost nieuw
zc'n B00.000 frank. Daarnezast moet cok nog het
fig- en lidgeld worden betaald,

Viaamse Vereniging voor Wiatersport, sectie mutti-
huli, 050/51.20.55.

i van Sailing Tearn, Aan baord vijf mensen die elkasx
! normaal alleen tussen stoffige dossiers en statistie-

len treffen. "Het rollenspel ap een boot heeft een

! fantastisch effect”, vindt Jean-Frangois. "Werkgever
of werknemer: aan boord komt iedereen op hetzelf-
! de niveay te staan.”

De zae wordt onstuimiger, Kear op keer glaande gol-
-1 yente pletter op de boeg, waarna ik de halve Nooxr-
zee over me heen kijg. Het gure weet, de wind en
i dezee geselen onafgebroken de booten Toijn maag.
| Maar als ik heel eerlijk ben, moet ik toegeven dat ik
eigenlijle wel van dit soort zelflastijding hou.

ZRILER
wet most dat Kesten?
Een zeiftochije met Sailing Team kost deze maand
950 frank per persoon. Voor grotere groepen har-
gen de prijzen af van hat gewenste programma.
Bat voor meer Informaties
Sailing Team, 02/512.20.40.
Viaamse Vereniging veor Watersport, sectie een-
heidsklassen: 03/45783.33: sectie  zeezeilen
058/23.15.20.




WATERSKIEN

la vijf minuten oefenen op het droge ben ik voigens
fary-Anne, instructrice bij vereniging Skiarma op
et Buxchtse Weel, Klaar voor mijn wateyski-doop.
Neem de bochten op het water op dezelfde manier
1sin de sneeuw!” schrecuwt ze me foe vanuit de boot
axwijl ik tegen 40 kilometer per wur over het water
cheer. Tk volg haar advies en jawek ik galoeihard op
nijn bek. Dit tot groot jolijt van mijn vriendin, die ook
1 de hoot heeft plaatsgenomen. Hoewel ik me voor
et recreatieve waterskién had ingeschreven, bliflc k
mgewild op de meest hallucinante figquren ovey fe
chakelen. Ook de jery' in de boot is duidelijfk ge-
tharmeerd door mijn waterballet en lacht zich sen
yreuk van {orreaat,

Je uitvinder van deze sport met hoog humor-gehal-
e is een zekere Ralph Samuelsor, die in 1922 in het
imey mse Minnesots op het fetwat bizarre idee
wam ot lange houten planken onder zija vosten te
sinden en zich zo door een vliegiuig op het water te
aten voorttrekken, Na de ontwikkeling van de bui-
enboordsnotor nam een boot de taak van het viieg-
uigy over en raakte de sport meer ex meer ingebuy-
yord. Nu genieten zom 10.000 Belgen van de ver-
sehillende waterski-varianten: slatom, verspringen,
igaur-sld, recreatieve waterski en blootvoets gkién.
Telfkennis doet me besluiten orame tot het zuiver ve-

 meatieve gedeelte te beperken.

Bigenlijlc is watersidén linderlijk simpe!, masr 20 dra
il een paar rondjes rechtop heb doovgebrackt, wordt
de verleiding omm te gaan expetimenteren op de gol-

ven van de boot te groot en ga ik domme dingen

"Rl het kviebelt, moet
je (water)sporten.” De-
za aaugepaste versie
. van de bekende BLO-
80-glogan lees ik op
gen aufosticker in de
buurtvan Yamaka Mote-
land #a Tienen. 't Knehelt bl] mij hehoorlijiz, en de
nistwste natte rage jetskd schijat leuker te zijn dan
lzrabben.
Meat cen simpele handbsweging spuit de Yamaha-
jeiski ondey me naar voren en doorklief ik hef water
Die'wagligging van de waterbromrer is verrassend
gosd en aan koge seelheid zond ik de bosien. Dat het
spapatiende water daarhij op enkele plenwsgierige
toarigten aan de kant terech kowmt, is een leuke bo-
s Foch mag ik me niet fof overmoed laten veriei~
den, wans bif te scherpe bochten shipt de vrige wa-
savhengst {3000t 1300 CCY over hetwateropperviak
enis het moailijk in hat zadel te blijven. Na mijn raft-
an waiersli-expariment eindigt ook deze proef niet
Sy balasen
-Deeemer die daplashavolier

doen. Met het gelende resultaat.

Misschien toch een kleine waarschuwing: naast erg
teuk is waterskidn ook exorm inspannerd. Gelukkig
bestaat er ook naast het water zoiets als aprés-ski.
“Pign rainuten intensief waterskién is vermoeiender
dan een unr scuashen’, zegt instructrice Mary-Anne
met een frisse pint in de hand, "Maar dat is juist de
charrne van de sport, Je skiet een paar keer per dag,
en tussendoor ga je gezellig met de andere skiérs
beachvolleyballen, kaarten of een pintje drinken."
Mijn gstormenteerde schouders vertelien me dat ik
me de rest van de dag op dat lsatste zal moeten toe-
iegger.

WATERSHKIER
wat moet dat kosien?
Waterskién kast 2600 frank per uur dat de boot vaart
De meter in de boot wordt stilgelegd bij ean val, Aan-
gezien 1 na een kwartier waarschijnfijk de uitpuiting
nabij bent, kost waterskién per keer zo'n 400 & 500
frank. Lidgeld van een chub bedraagt gemiddeld zo'n
5000 frank.
Bei woor meer informatie
{ andelijke Federatie voor Waterski: 03/271.19.59,
BLOSO-waterskikampen op Hazewinkel (13.640
frank): 03/886.54.64.
Viaamse Vereniging voor watersport, sectie water-
ski, 03/440.73.71,

avar ket wafer is bijzonder lollig!

Elthans: dat vind i, maar de Viaarase wetgeverszijn |
blijkbaa minder enthousiast, "Jetsli is in Belgié niet
toegelaten, maar cok niet verboden", zegt Benny Van
Craenenbioack, zelf al negen jaar jetskiss. "InWallo- |
218 mag hiet op openbare wateren, magy in Viasnde- |
ren doet de politie roailijk Jetskidn ent momentesl
hetzelide probleem als watevskién 40 jaar geleden

en surfen 15 jaar geleden. Er is geenwettelijkkader."
Tach s jeieki met 1500 Viaamss beoefenaars fivk op
wag om eer canvaarde sport te worden, Corapetitief
hovden de iokale jetskirs zich voornamelijk op de
Scheldo on het Albertkaneal onledig wet snelheids-
yares en acronatie an in beide distiplines heeft Bel-

=nd 740 frank voor
niuw al sneleen

Jetskién kost in Yamaha Moicle
20 minuten. Veor een aigen jaiski ba
paar honderduizend frank k.
Bt whor Bmes)
Belgian Jetsport Boating Asss
Vemehe Moioland, G16/50.28.28

. 03/770.80.75.

=

sl son woreldkampicen, Voor unual te |
*r“iif ot gaat om respeciievelijkeen

O cainxien

"Niet voor broekventent" schreeuwt de brochure van
Kajak-school Delvaux. Bij de meeste rensen roepen
woorden als kajak en kano nochthans fraumatische

: herinneringen op aan oersaaie schoolreisjes op de
Lesse. Maar het kan ook anders, aldus de brochure.

! Pieter Delvaux, gezien een set imposanie schonders
! inderdaad duidelijk géén broskvent, geeft me var-
i daaglesinde edele kunst van het kajakken, Eenrijk

palmares aan nationale titels bewijst dat hij zich haast

: - professioneel bezighoudt met deze sport en dus ishij
{ de juiste man om imij voor eens en altijd het verschil

tussen een kano en een kajak aan het verstand te
brengen: "Het grootste verschil is dat een kajak wordt
voorthewogen met een tweebladige peddel, een

i kano met een éénbladige.”

De Ardennen rondom ens zijn beioverend mooi, maar
! veel tijd om ervan te genieten, krijg ik niet.Kajakken
} s een stuk mosilifiker dan het Iijkt, en voortdurend

moet er worden bijgestuird met de peddels om niet
tegen de rotsen aan te kwakken. Toch is dit, als ik Pie-
ter mag geloven, snotnenzen-werk in vergelijking

i metde angstaanjagende watervallen waar de echte
i profs vanaf donderen. Een helm is daar dan ook een

warmee aanrader.
"Raften op wildwater was ook wild, dus waar wachten

' i we op?" vraag ik Pieter, "Kajakken is toch wel even
! jetsanders danzaften”,Jacht hij mijn overmoedigheid

weg. "Om degelijfk te leren kajakken, moet je eexst
een basiscursus voigen. Daarng zijn er cursussen

| voor gevorderden, petfectie |, Hen IIL. Hetis een erg
! technische sport en het is dan ook van groot belang
i om de juiste bewegingen aan te leren, i plaats van
or zomaar wat op los te peddelen.” Ach, dat wastoch
de jefski blijkbaar at gewoon geraakt en peddelen
rustig voort. Jetalién mist de zalige rust e de hav-
monie met de natuur die heel wat andere waterspor- |
ten vitademen, maar een half nurtje rondscheuren

ook leukl
Tekst: Morke Heijl

KAJAKKEN
wiat moet dat kosten?
Fen dagprogramma kajak kost tussen 1600 en 1950
frank. Materiaal kan u huren. Fen hasiscursus (3 da-
gen) kost 3850 frank.
Bl voor meer informatiz
Kajak School Delvaux, 016/23.72.06.
Visamse Vereniging voor Waterspori, sectie kajak,
03/321.16.82.

Onze peddelende verslaggever. Voigende
week treffen we hem ans in de buil vai een g
grot, waar hif de speleoloog uithangt.
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